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Disfruta de un verano inolvidable en la Sierra de la
Demanda de Burgos. Naturaleza, aventura
e historia combinados para vivir una experiencia

enriquecedora, divertida y educativa.

Todo ello junto a los mejores profesionales
en el ocio infantil y juvenil y el privilegio de practicar

inglés con monitores titulados.
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Diversas entidades nos avalan depositando su confianza en
nosotros para gestionar actividades de animación, Días sin Cole
y campamentos, entre las que se encuentran: Banco Santander,
Guardia Real, Repsol, Multiasistencia, Congreso de los Diputados,

Ministerio de Empleo y Seguridad Social
y diversos colegios de la Comunidad de Madrid,

entre otros.

¿Quiénes somos?
Omniocio es una empresa abierta y flexible que crece

en función de las demandas de las familias y sus clientes colaboradores.
Nuestra experiencia y el amplio abanico de profesionales con los que
contamos nos permite desarrollar programas de ocio y tiempo libre

adaptándonos a las necesidades concretas en cada ocasión,
exigiéndonos la máxima calidad en nuestros servicios.

Para ello, contamos con un amplio equipo de profesionales implicados
en el desarrollo de nuestros Campamentos, tanto urbanos como de

pernocta.

Además, durante todo el año gestionamos diversidad de actividades
de ocio y tiempo libre, entre las que se encuentran:

. Actividades extraescolares y semanas temáticas.

. Gestión de Salas Infantiles y animaciones en
  superficies comerciales, hoteles, ferias, etc.

. Fiestas infantiles para empresas.

. Espacios Infantiles para eventos.

En el ámbito educativo, somos especialistas en la gesión de Escuelas
Infantiles en empresas (www.workandlife.com).
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Nuestro equipo

Para este campamento contamos con un equipo con amplia experiencia en el sector
del ocio y la animación infantil y juvenil formado por los siguientes profesionales:

. Monitores de Ocio y Tiempo Libre.

. Monitores especializados.

. Diplomados y licenciados en el ámbito educativo y deportivo.

. Monitores de inglés titulados, nativos y/o bilingües.

Todo ello bajo la responsabilidad de un Coordinador de Ocio y Tiempo Libre experto
en la dirección de grupos.

Situación del albergue

En un entorno privilegiado de bosques de hayedos y pinos, en las proximidades del
embalse de Arlanzón encontramos “Casa Bernabé” situada dentro del propio pueblo.

El albergue, reformado recientemente, destaca por la amplitud y calidad de sus
instalaciones.

Casa Bernabé se encuentra en el interior de Pineda de la Sierra, pequeña
 localidad burgalesa de escasos 107 habitantes situada a 45 km al
sureste de Burgos, 35 km de los yacimientos de Atapuerca, 4 km

del embalse de Arlanzón y escasos metros de la vía verde
 de la Sierra de la Demanda.

Campamento Multiaventura en Pineda de la Sierra (Burgos)
del 1 al 15 de julio, destinado a chicos y chicas de 7 a 13 años.

¿Dónde nos  alojaremos?

Nos alojaremos en el Albergue Casa Bernabé en Pineda de la Sierra (Burgos),
situado en plena Sierra de la Demanda, un magnífico enclave que nos permitirá

disfrutar de la naturaleza en todo su esplendor fuera del alcance de las
grandes masas turísticas.

 ¿Qué actividades haremos?

Aprovechando los recursos que este fantástico entorno natural nos ofrece,
realizaremos:

. Actividades multiaventura y deportivas.

. Excursiones y actividades en la naturaleza.

. Visitas culturales.

. Animaciones, días temáticos y veladas.

. Talleres creativos.

. Programa de inglés.
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El entorno
La zona es una de las más altas de la provincia de Burgos,

a 1.204 metros sobre el nivel del mar y en sus inmediaciones
se encuentra el Pico San Millán y el Pico Mencilla.

La Vía Verde del Ferrocarril Minero atraviesa el término de Pineda.

Es una inmejorable manera de adentrarse en uno de los lugares más bellos
de la Sierra de la Demanda, paisaje privilegiado de bosques de hayedos, pinos
y amplias zonas de transición ocupadas por espesos robledales. Esta variedad

orográfica implica una riqueza faunística muy elevada.

Instalaciones
El albergue cuenta con las siguientes instalaciones y servicios:

. Habitaciones de 3, 6, 8 y 10 plazas (un total de 75).

. Baños en habitaciones o en plantas.

. Agua caliente y calefacción.

. Comedor con capacidad para 80 personas.

. Cocina completamente equipada.

. Amplia explanada de juego de 2.000 m2.

. Sala polivalente (para talleres y juegos de mesa).

. Rocódromo.

. Material deportivo.

. Sala de material técnico.

. Habitaciones para monitores.

                      Servicios
. Consultorio médico en Ibeas de Juarros.
. Hospital en Burgos.
. Área recreativa El Esteralbo.
. Ayuntamiento.
. Mesones y hostales.

Nuestro objetivo es...

Ofrecer un completo programa de ocio y tiempo libre disfrutando de los recursos y
espacios naturales.

Trabajaremos siguiendo una metodología activa, participativa en la que todos los chicos
y chicas se sientan protagonistas de las actividades. Se fomentará la comunicación y la

unión del grupo.

En todas las actividades se transmitirá la importancia y el valor por el cuidado
y respeto del medio ambiente, para mantener la belleza del entorno natural.

Todo ello sobre los dos pilares fundamentales de Omniocio:

Máxima calidad, máxima seguridad

Pineda de la Sierra
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Actividades multiaventura
y deportivas

Escalada en rocódromo: iniciación a la escalada dentro de las
propias instalaciones del albergue donde los niños podrán tener un

primer contacto con la progresión en una pared vertical con bajo nivel de
dificultad, material específico y ante la supervisión de técnicos especializados.

Tiro con arco: se practicará el tiro a dianas trabajando la relajación, concentración
y puntería de la manera más divertida y segura junto a los monitores titulados.

Piragüismo de iniciación y de orientación: dos jornadas completas en las que
practicaremos piragüismo en el embalse de Arlanzón ante un maravilloso paisaje de

montaña en el corazón de la Sierra de la Demanda.

Tirolina: es una actividad que apasiona a los muchachos y que goza de una gran
seguridad con el montaje, supervisión y material por parte de profesionales especialistas.

Iniciación a la orientación y circuito de orientación: los niños aprenderán distintas
técnicas de orientación e interpretación de mapas topográficos que aplicarán en
un circuito de orientación con la ayuda de distintos materiales (brújulas, mapas

topográficos y elementos naturales).

Iniciación a la acampada y montaje de tiendas: se explicará de forma experimental
distintas nociones básicas de acampada como la búsqueda de terreno adecuado,

montaje de vivacs básicos y de tiendas de campaña que ellos mismos montarán para
hacer una pernocta en la explanada del albergue.

Ruta de senderismo con pernocta: una vez comprendidos los conceptos
básicos de la orientación y acampada haremos una ruta sencilla

en las inmediaciones del albergue durmiendo bajo la luz de
las estrellas en un prado dentro de Pineda de la Sierra.

Programa de Inglés con monitores

One of the day's activities will always be in English. They will learn how to
make a paper cow in English or to use English language to write about that

wonderful news wich happened the last day or to record the epilogue
of Harry Potter's life in the language of Her Majesty.

Anything is possible!
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Excursiones y
actividades en la naturaleza

Vía Verde de la Sierra de la Demanda: es uno de los
trazados más adecuados e interesantes de todo el norte de España

para practicar el senderismo. Con él nos
adentraremos en plena Sierra de la Demanda y descubriremos de primera
mano la belleza de sus parajes montañosos, la diversidad de sus frondosos

bosques y su variada fauna.

Visita medioambiental al Aula del Río de Pineda de la Sierra: se trata de un pabellón
cubierto donde descubriremos de mano de biólogos y expertos cómo funcionan los

ecosistemas fluviales como modeladores de nuestros paisajes, la importancia y la
necesidad de crecidas para la conservación de dichos sistemas y la problemática de

su conservación de la forma más divertida y didáctica para los niños.

Actividades de pesca: distinguiremos las especies animales y vegetales que pueblan
los ríos y otras masas de agua y las relaciones entre ambos y nos iniciaremos en el

apasionante mundo del montaje de “moscas artificiales” para la pesca, donde
pondremos a prueba nuestras habilidades manuales.

Visitas y actividades culturales

Visita guiada al museo de la Fundación Atapuerca: en esta aventura podremos
viajar en el tiempo para averiguar más acerca de cómo vivieron nuestros

antepasados. También aprenderemos cómo se descubrieron estos yacimientos,
dónde se sitúan y los descubrimientos más relevantes que han acaecido en esta

sierra burgalesa.

Visita a Burgos: pasaremos una mañana en la que podremos descubrir rincones
de su historia y arquitectura de forma lúdica con actividades en la Plaza

de Santa María frente a la increíble catedral gótica de Santa María o las maravillosas
vistas de la ciudad en la colina dónde se encuentra el imponente castillo o el

agradable paseo a orillas del río Arlanzón.

Actividades en Pineda de la Sierra, preciosa población del Medievo cuya
construcción más característica, la iglesia de San Esteban (S. XII), es un

referente en el románico burgalés.
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Animaciones y veladas
Días temáticos: como por ejemplo un DIA EXPLORADOR en el que nos

convertiremos en aventureros para desvelar los secretos de Casa Bernabé o la
OLIMPIADA ‘LONDON 2012’ que nos trasladará a pleno Londres donde

participaremos en las pruebas del año olímpico en el que nos encontramos o FIESTA
DEL AGUA en la que, entre mucha diversión, aprenderemos el consumo responsable

de este bien tan preciado.

Noches teatrales: cada grupo preparará con su monitor una actuación para representarlo
ante los demás por la noche ante el expectante público… Espectaculares musicales,

cortos, coreografías, anuncios publicitarios y otras representaciones pasarán por el gran
escenario de nuestro teatro ‘Moulin Bernabé’.

Juegos y veladas: la magia de las estrellas nos hará poner un poco de emoción a las
noches de nuestro albergue y con la ayuda de las linternas haremos juegos en equipo.
En las veladas contaremos cuentos, participaremos en concursos, bailaremos, cantaremos…

y alguna otra cosa que habrá que descubrir.

Gymkahanas: dentro del mismo pueblo de Pineda de la Sierra conoceremos la historia
y costumbres de sus habitantes, en la naturaleza realizaremos algún recorrido

de pistas por medio de señales pictográficas, en el albergue haremos recorridos
de pruebas y juegos que tendremos que superar.

Talleres
Periodismo: los niños serán los reporteros de sus propias aventuras. Serán ellos mismos,
en este taller los que redacten los eventos más importantes para poder hacer el diario

del campamento. Ayudados por los monitores, podrán dar rienda suelta a su olfato
periodístico. Premio Pulitzer, ¡¡allá vamos!!

Manualidades: una vaca con un rollo de papel, piedras pintadas con todo el cariño,
pompones, mosaicos... ¿Quién no ha recibido alguna vez uno de estos fantásticos regalos

de sus hijos? En el Campamento aprenderán manualidades de todo tipo, para poder
pasar tranquilos las calurosas horas de después de comer.

Cine: el director, el script, los actores, maquilladores, sonidistas, guionistas,
decoradores... Infinidad de personas son las que trabajan en una película.

En el taller de cine, cada grupo escribirá, ensayará y rodará su propia película.
Seguro que Spielberg empezó así...

Disfraces y maquillaje: se organizarán talleres que nos sumergirán
de lleno en la ambientación de nuestras actividades temáticas,

como el cine, teatro y otros días especiales.
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Comidas y menús
Los menús son elaborados por cocineros autóctonos, ofreciendo siempre cocina

tradicional y platos de cuchara con cantidad apropiada.

En la web informaremos de los menús de las comidas y cenas que se ofrecerán
cada día.

Transporte de ida y vuelta
Se partirá de Madrid el domingo 1 de julio a las 9.00 h.

Los chicos deberán estar a las 8.00 h. para la presentación, distribución de los
grupos de autobús y colocación del equipaje.

El regreso será el domingo 15 de julio al mismo lugar sobre las 20 h.

Comunicación con las familias
Se dispondrá de un blog privado al que los padres podrán acceder con
 una clave que se les proporcionará antes del inicio del campamento.

En este blog se informará de las actividades realizadas
día a día y subirán las fotos más relevantes.

Precio e inscripción

El precio del campamento es de 765 euros.
Para realizar la reserva de plaza de su hijo/a debe rellenar la ficha

de inscripción que encontrará en el menú Info de interés de nuestra
web www.omniocio.es/campamultiaventura y realizar el pago

de la reserva por el 50% del importe total del campamento (382,50 euros).
Este pago podrá realizarse mediante transferencia bancaria, talón o dinero

en efectivo en nuestras oficinas o en algunas de las Escuelas Infantiles en el caso
de que sea empleado de alguna de las empresas

en las que nos encontramos.

El plazo máximo para realizar la reserva es hasta el 1 de junio. Una vez  cumplimentada,
puede enviar la inscripción por mail o fax que se le indique o traérnoslo

directamente a la oficina, junto al justificante del pago, una fotografía y la fotocopia de
la tarjeta de la Seguridad Social.

La confirmación de la inscripción se realizará con el pago del importe completo de la
actividad antes del 15 de junio.

Consulta condiciones especiales contactando con nosotros.

Organización general
El desarrollo diario seguirá un programa detallado de actividades y excursiones que

los padres podrán consultar en nuestro blog.

Todas las mañanas nos despertaremos a las 8.30 h, se desayunará a las 9.00 h para
dar comienzo a las actividades del día a las 9.30 h y finalizar a las 22.30 h.

La dedicación de los monitores es de 24 h. La supervisión de los
grupos será muy estrecha por parte de los monitores quienes

se encontrarán distribuidos en habitaciones
cercanas a las de los niños.
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